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על הספר: ברכות השחר : מדריך לרגעים הראשונים של היום

מחברים: מחבר/ת: רהב-מאיר, סיון

סימן מדף: יהדות - תפילה

מספר מיון: 296.31

משפט אחריות: סיון רהב-מאיר ; עריכה: ד"ר רקפת בן-ישי והדסה

סאסי

מדיה: ספרים

סוג: ספר עיון

עמודים: 255 עמודים

גובה: 20 ס"מ

מוציא לאור: ידיעות ספרים בע"מ

שנת הוצאה: 2025

מקום הוצאה: ראשון לציון

מסת"ב: 9789655840971

מס. מרכז הספר: 25-0543

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 27/03/2025

מילות מפתח: תפילה, יהדות, הדרכה

תקציר:

נהוג לומר שיום ההולדת שלך הוא היום שבו אלוקים החליט שהעולם לא יכול
בלעדיך. מי שיכיר את ברכות השחר – יגלה שכל יום הוא יום כזה. הספר ברכות
השחר מאת סיון רהב-מאיר הוא מדריך לרגעים הראשונים של היום. בספר נלמד

ביחד את הברכות שמלוות אותנו בכל בוקר, מתוך סידור התפילה. אלה מילים
שמעניקות לנו מבט חדש על המציאות, וממלאות אותנו בהכרת הטוב ובמודעות לכל

המתנות שאלוקים נתן לנו. ננסה להתחבר ולהבין את המשמעות והעוצמה בכל
ברכה, כדי לצאת ליום החדש – טוב יותר. 24 פרקים של התעוררות מחכים לכם,

ולמעוניינים – גם קורס וידאו במתנה, שמלווה את הספר. -- מהכריכה האחורית
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